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Berufliche Werdegang

Otto Friedrich Universitat, Bamberg, Lehrstuhl fir Grundschulpadagogik und -didaktik

Abteilung firr Didaktik des Instituts fir Erziehungswissenschaft der Universitat Bern

Fachhochschule Nordwestschweiz, Hochschule fiir Soziale Arbeit, Institut flir Soziale Arbeit und
Gesundheit (ISAGE)

Institut fur Sucht- und Gesundheitsforschung (ISGF, ehem. ISF), Universitét Zurich

Medica AG, Steinmaur CH, Software_Engineering ICD-10 Datenbank
Psychologisches Institut der Universitat Zurich, Abt. Klinische Psychologie
Psychologisches Institut der Universitat Ziurich, Abt. Angewandte Psychologie
Padagogisches Institut der Universitat Ziirich

Padagogisches Institut der Universitat Ziirich
Trimbos Institut, Utrecht (Vorgangerinstitution)

Fakultat der Sozialwissenschaften der Universitat Utrecht Fachgruppe Klinische Psychologie

Fakultat der Sozialwissenschaften, Padagogisch-Didaktisches Institut der Lehrerausbildung,
Medizinische Psychologie

ISSG Instituut voor Sociale Gezondheidszorg (assoziiert mit der Universitat Utrecht, NL),

Instituut voor medische Psychologie (Institut fiir Medizinische Psychologie der Medizinischen
Fakultat der Universitat Utrecht, NL)

Ausbildung

Doktorat Philosophische Fakultat | der Universitat Ziirich, Psychologisches Institut
Studium Klinische Psychologie (Dipl. Klinischer Psychologe) Faculteit der

Sociale Wetenschappen (FSW) der Rijksuniversiteit Utrecht,
Vakgroep Klinische Psychologie en Gezondheid

Instituut voor Geschiedenis, Rijksuniversiteit Utrecht

Freie Hochschule Driebergen (NL)

MaturaChristelijk Lyceum Arnhem (NL)

Weiterbildung
Fachlich allgemein
Erteilung der Fachtitel: Fachpsychologe fur Gesundheitspsychologie (FSP)
Forschung

Weiterbildung in Bereich Forschung: SIDOS Summer School on Advanced Methods in the Social Sciences
Statistische Methoden, Strukturgleichungsmodelle, Multilevel-Analyse

Qualitative Interviewforschung
Psychotherapie

Weiterbildungen in Integrative Therapie / Teil Theorie & Selbsterfahrung

Weiterbildung in Psychotherapie mit kognitiv-behavioralem Ansatz (Psychologische Therapie, Klaus Grawe)



Publikationen / Publications

Zeitschriftartikel (inkl. Rezensionen) / Journal articles

Frei, L.; Schipbach, M.; von Allmen, B.; Nieuwenboom, W. (2016). Bildungsbezogene Erwartungen
an Tagesschulen: Forderangebote an offenen Tagesschulen in der Deutschschweiz.
Schweizerische Zeitschrift fir Bildungswissenschaften 38(3) 549-568.

Frei, L.; Schipbach, M.; Nieuwenboom, W.; von Allmen, B. (2016). Extended Education and
Externalizing Behavior: Utilization Intensity, Interaction Quality and Peers as Possible
Moderators. International Journal for Research on Extended Education 4(2), 92—-109.

Jutzi, M.; Schipbach, M.; Frei, L.; Nieuwenboom, W.; von Allmen, B. (2016). Pursuing a Common
Goal: How School Leaders and After-School Directors Perceive Professional Culture of
Collaboration. International Journal for Research on Extended Education 4(1), 9-28.

Nieuwenboom, W. (2015). Rezension — Deck , R., Glaser-Moller , N. (Hrsg.): Reha-Nachsorge.
Aktuelle  Entwicklungen. Lage: Verlag Hans Jacobs. In: socialnet. URL:
http://www.socialnet.de/rezensionen/17762.php

Nieuwenboom, W. (2012). Die Stigmatisierung Angehdriger von Suchtpatientinnen. SuchtMagazin
(1), 19-22.

Nieuwenboom, W. (2009a). Wie Kinder die Krebskrankheit ihrer Eltern verarbeiten. In:
Forschungseinblicke 2008. Olten: Fachhochschule Nordwestschweiz.

Nieuwenboom, W. (2009b). Mutter oder Vater hat Krebs — und die Kinder? LETTER - Das
Informationsblatt des Berufsverbandes der Therapeuten fiir Psychotherapie nach dem
Heilpraktikergesetz e.V. in der Bundesrepublik Deutschland, S. 5.

Nieuwenboom, W. (2008). Wie viel lesen Kinder? Die Erfassung von Leseaktivitaten mit Hilfe von
strukturierten Tagebtichern — Eine methodologische Studie. Marburg: Tectum Verlag.

Nieuwenboom, W. (2007). Berufseinstieg — Eine Sache der Ausbildung? Empirische Uberpriifung
eines Modells fir den Ubergang in die Erwerbstatigkeit in drei Fachbereichen. Das
Hochschulwesen, Vol. 5, 135-143.

Nieuwenboom, W. (2006). Mutter oder Vater haben Krebs - Wie geht es den Kindern?
Schweizerische Arztezeitung,17, 722-724.

Nieuwenboom, W. (2006). Mutter oder Vater haben Krebs. Schweizer Krebsbulletin. 26, Jg. 2006, S
1-06.

Steffen, T., Dobler-Mikola, A., Blattler, R., Nieuwenboom, J. W., Rey-Riek, S., Gutzwiller, F.,
Uchtenhagen, A. (2001). Erweiterte Datenanalyse und wissenschaftliche Umsetzung der
Erhebungen PROVE 1994-97, Suchtforschung des BAG / Recherches de 'OFSP en matiére de
dépendances 1996-1998 (Vol. 3/4, 133-139). Bern: Bundesamt fiir Gesundheit (BAG).

Dobler-Mikola, A., Nieuwenboom, J. W., Rey-Riek, S. (2001). Die soziale Situation der aktiven und
ehemaligen Teilnehmenden PROVE-Verlaufsuntersuchung 1997, Suchtforschung des BAG /
Recherches de I'OFSP en matiére de dépendances 1996-1998 (Vol. 3/4, 140-147). Bern:
Bundesamt fur Gesundheit (BAG).

Ruesch, P., Nieuwenboom, J. W. (1996). Das Messen der Lesekompetenz. In: Notter, P., Meier-
Civelli, U., Nieuwenboom, JW., Riesch, P., Stoll F. (Hg.) (1996). Lernziel Lesen:
Lesekompetenzen von Kindern und Jugendlichen in der Schweiz, Vol. 22, 1996, Aarau:
Sauerlander.

Ruesch, P., Meier-Civelli, U., Notter, P., Nieuwenboom, J. W., Stoll, F.(1993): Die Lesekompetenzen
von Kindern und Jugendlichen in der Schweiz. Bildungsforschung und Bildungspraxis, 3, 310-
324.


http://www.socialnet.de/rezensionen/17762.php

Forschungsberichte / Research reports

Heeg, R., Steiner, O., Nieuwenboom, W., & Schmid, H. (2017): Lebenswelten von Kindern und
Jugendlichen in der Schweiz. Grundlagen und Empirie fur die Tabakpravention. Basel, Olten:
Fachhochschule Nordwestschweiz, Hochschule fur Soziale Arbeit.

Haemmerle P.; Nieuwenboom W.; Von Wyl, A. (2016). Mental Health bei Kindern und Jugendlichen:
Forderung, Préavention, Friherkennung und Behandlungsangebote. Positionspapier der
Fachgruppe Mental Health von Swiss Public Health.

Bayer-Oglesby, L.; Nieuwenboom, J. W.; Frey, P.; Schmid, H. (2015). Substanzkonsum bei Kindern
und Jugendlichen unter 16 Jahren: Einschatzungen und Vorgehensweisen von medizinischen
Fachpersonen. Hochschule fur Soziale Arbeit FHNW / Berner Institut fir Hausarztmedizin.;

Bayer-Oglesby, L., Nieuwenboom, J. W., & Schmid, H. (2014). Provisorische Resultate der Online-
Befragung. Substanzkonsum bei Kindern und Jugendlichen unter 16 Jahren: Einschatzungen und
Vorgehensweisen von medizinischen Fachpersonen. Zwischenbericht. Olten/Switzerland:
Hochschule fur Soziale Arbeit FHNW.

Fabian, C. ; Késer, N. ; Nieuwenboom, J. W. ; Susstrunk, S. ; Wettstein, F. ; Zumbrunn, A. (2015).
Stadtentwicklung und Férderung der Gesundheit — Ein Handlungsfeld fir die Soziale Arbeit.
Basel: Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW.

Nieuwenboom, W. (2009). Untersuchung zur Befindlichkeiten von Kindern mit einem krebskranken
Elternteil. Schlussbericht z.Hd. der Krebsliga Schweiz. Olten: Fachhochschule Nordwestschweiz.

Sommerfeld, P., Gredig, D., Streuli, E., Baumgartner, E., Fabian, C. Niederer, R., Nieuwenboom, W.
u. a. (2004). Berufseinmiindung der Absolventen und Absolventinnen der Fachhochschulen
Nordwestschweiz. Basel, Olten: Fachhochschule Nordwestschweiz.

Jurt, L. & Nieuwenboom, W. (2004)..,,Zwéag und stark*: ein schulisches
Gesundheitsférderungsprojekt. Schlussbericht der Evaluation. Ein Projekt im Auftrag von "Aarau
Eusi Gsundi Stadt". Brugg: Fachhochschule Aargau Nordwestschweiz.

Rehm, J., Uchtenhagen, A., Blattler, R., Kaufmann, B., Nieuwenboom, J. W., Gschwend, P., &
Steffen, Th. (2000). Die heroingestiitzte Behandlung von Opioidabhangigen in der Schweiz im
Jahr 1998. Folgerungen fir die Praxis (Bericht Nr. 118). Zirich: Institut fir Suchtforschung.

Dobler-Mikola, A., und Nieuwenboom, W. (1999). Versuche fir eine &rztliche Verschreibung von
Betaubungsmitteln. Soziale Situation der Teilnehmenden im Jahr nach
Projektabschluss.Deskriptiver Zwischenbericht der ersten Einjahres-Katamnese. Bericht
zuhanden des Bundesamtes fur Gesundheit. Zurich: Institut fir Suchtforschung.

Fach- und Handbuchbeitrage / Book sections

Nieuwenboom, W.; Bakker A. L.(2016). Der Bedirfnis-Erlaubniskreis. In: Wegener, R.; Deplazes, S.;
Hasenbein, M.; Kiinzli H.; Ryter, A.; Uebelhart, B. (Hrsg.). Coaching als individuelle Antwort auf
gesellschaftliche Entwicklungen. Wiesbaden: Springer VS.

Schipbach, M. Jutzi, M.; Thomann, K.; von Allmen B.; Nieuwenboom, W. (2013). Erziehungs- und
Bildungspartnerschaften: Kooperation zwischen Tagesschule und Eltern in der Schweiz. In
Schipbach, M.; Slokar, A.; Nieuwenboom, W. (Hg.), Kooperation als Herausforderung in Schule
und Tagesschule (p. 125-140). Bern: Prisma Haupt Verlag.

Schiupbach, M.; Slokar, A.; Nieuwenboom, W. (2013). Einleitung: Kooperation als Herausforderung in
Schule und Tagesschule. In Schiipbach, M.; Slokar, A.; Nieuwenboom, W. (Hrsg.), Kooperation
als Herausforderung in Schule und Tagesschule (p. 7-15). Bern: Prisma Haupt Verlag.

Zumbrunn, A.; Fabian, C. ; Kaser, N. ; Nieuwenboom, W. ; Susstrunk, S. ; Wettstein, F. (2016).
Soziale Arbeit im Schnittfeld von Stadt- und Quartierentwicklung sowie der Forderung von
Gesundheit. In: Quartier und Gesundheit—Impulse zu einem Querschnittsthema in
Wissenschaft, Politik und Praxis, 195-208.



Monographien und Herausgeberwerke / Books

Schipbach, M.; Slokar, A.; Nieuwenboom, W. (2013). Herausgeberband Kooperation als
Herausforderung in Schule und Tagesschule. Bern: Prisma Haupt Verlag.

Vortrage und Workshops / Oral Presentations and Workshops

Nieuwenboom, W. (2016). Resultate von Resilienz- und Ressourcenbasierte Interventionen. Paper
im Rahmen des Symposiums Die Zukunft beginnt gestern anlasslich des Jahreskongresses
Psychische Gesundheit aus der Generationenperspektive der SGPP & SGKJPP mit iks, NPG
und PMS, Basel, 17 — 19.08.2016.

Nieuwenboom, W.; Sommerfeld, P.; Bachmann, N.; Baier-Oglesby, L.; Schmid, H. (2016). Health
inequities: Social determinants of health and the role of Social Work. Paper presented at the 6th
European Conference for Social Work Research, European Social Work Research Association
(ESWRA), Lissabon, 30.3 — 1.4.2016.

Bachmann, N.; Nieuwenboom,  W. (2016). Einsamkeit  und soziales Kapital
in Europa. Mangel an sozialen Ressourcen als eine Erklarung fur gesundheitliche Ungleichheit.
Paper im Rahmen der Nationale Tagung Gesundheit & Armut, Bern, 24.6.2016.

Schipbach, M.; von Allmen, B.; Frei, L.; Nieuwenboom, W. (2016). Férderung von Sprachleistungen
von benachteiligten  Grundschilerinnen und  -schiler durch die Nutzung von
Tagesschulangeboten? Paper im Rahmen des Symposiums Foérderangebote schulischer
Leistung fur schulisch benachteiligte Schilerinnen und Schiler anlasslich Tagung der AEPF
2016. Rostock, 19. — 21.09.2016 (akzeptiert).

Frei, L.; Schipbach, M.; von Allmen, B.; Nieuwenboom, W. (2016). Fordert die (intensive) Nutzung
offener Tagesschulen die Mathematikleistung?. Paper im Rahmen des Symposiums
Ganztagsschule und Bildungserfolg — ein Beitrag zu mehr Bildungsgerechtigkeit? Ergebnisse aus
Deutschland und der Schweiz anlasslich der GEBF-Tagung 2016. Berlin, 10.3.2016.

Nieuwenboom, W; Bayer,L.; Frey, P.; Schmid, H. (2015). Substance Use among Children and
Adolescents under 16 years. Assessments and Procedures of Health Professionals. Paper
presented at the 29th Conference of the EHPS: Principles of Behaviour Change in Health and
lliness, Limmasol, 1 — 5.9.2015.

Frei, L.; Schipbach, M.; von Allmen, B.; Nieuwenboom, W. (2015). Schulentwicklung und Qualitat der
Tagesschulangebote an Deutschschweizer Tagesschulen. Paper im Rahmen des Symposiums
Schul- und Institutionsentwicklung in der Tagesschule bzw. Ganztagsschule und in der
frihkindlichen Bildung anlasslich des SGBF-Kongresses 2015. St. Gallen, 1.7.2015.

Zumbrunn, A.,; Fabian, C.; Kaser, N.; Susstrunk, S.; Wettstein, F.; Nieuwenboom, W. (2015). Die
Rolle der Sozialen Arbeit im Schnittfeld von Stadtentwicklung und Gesundheitsférderung. Referat
am Jahrestagung des Arbeitskreises Quartierforschung der deutschen Gesellschaft fir
Geografie, 19.05.2015 in Berlin.

Benz, C. & Nieuwenboom, W. (2015). Paare beim Ubergang zur Elternschaft starken. Workshop an
der 16. Nationale Gesundheitsférderungskonferenz 2015, Luzern, 29.1.2015

Fabian, C.; Nieuwenboom, J. W.; Kaser, N.; Susstrunk, S.; Wettstein, F.; Zumbrunn, A. (2014)..
Urban Development and Health Promotion - A field of action for social work. 3" City Health
International Conference. Amsterdam.

Benz-Fraigniére, Ch., Nieuwenboom, W. (29/1/2014). Du couple a la parentalité — La promotion dela
santé et la prévention commence déja avant la naissance. Workshop an der 16. Nationalen
Gesundheitsférderungskonferenz, Luzern.

Nieuwenboom, W. (2012). Referat (invited speaker). Children with a parent with cancer. Parental
therapy, risk for children’s well-being? 16th Annual SASRO Meeting, 19-21.4.2012, Winterthur.

Nieuwenboom, W. (2011). Coping with parental cancer: how do family representations reflect
children’s resources? Oral paper presentation at the 25th Conference of the European Health 22
9.2011, Psychology Society, Hersonissos, Crete.



Nieuwenboom, W. (2010). Untersuchung zur Befindlichkeit von Kindern und Jugendlichen mit einem
krebskranken Elternteil. Referat am Kongress Klinische Sozialarbeit der ECCSW 25.09.2010,
(European Centre for Clinical Social Work) , Berlin.

Nieuwenboom, W. & Fah, Barbara (19/11/2009). Projet ESSKI (Les parents et I'école fortifie les
enfants). Présentation a la Conférence "Journée Mondiale pour la prévention des abus et de la
violence: le rble des parents, la réponse des adultes” du Women's World Summit Foundation,
Genéve, Suisse (19/11/2009). Compte-rendu de la conférence avec résumée:
http://www.woman.ch/juneQ9/children/files/GenevaReport2009-en.pdf

Nieuwenboom, W. (2009). EIFAS - Empowerment in Family and School (Paper of Fah, Barbara &
Nieuwenboom, W.). Presented 21.08.2009 at the XIVth European Conference on Developmental
Psychology (ECDP), Vilnius, Litauen.

Nieuwenboom, W. (2008). Kinder krebskranker Eltern - die Pokemonstudie. Referat an der
Nationalen Psychoonkologie-Fachtagung 20.11.2008, Aarau.

Nieuwenboom, W. (2008). Mutter oder Vater hat Krebs — Wie geht es den Kindern? Referat am
3.9.2008 am 11. Internationalen Seminar ,Onkologische Pflege — Fortgeschrittene Praxis“ der
European School of Oncology, St- Gallen.

Nieuwenboom, W. (2004). Konzept zur Untersuchung zur Befindlichkeit von Kindern und
Jugendlichen mit einem krebskranken Elternteil. Referat an der Nationalen Fachtagung der
SGPPO (Schweizerische Gesellschaft fir Psychoonkologie) 23.01.2004 in Bern.

Nieuwenboom, W. (1999). Decreasing Cocaine Use in Opiate Users Treated With Prescri-bed
Heroin. Referat am 07.05.1999 an der 5. EASAR (European Association of Substance Abuse
Research) Konferenz in Wien, Osterreich.

Nieuwenboom, W. (1997). Reading activities and achievement of children of retoromanic mother
tongue: perspectives and problems of education in a minority language. Referat am IAIMTE
Konferenz (International Association for the Improvement of Mother Tongue Education), Juni
1997 in Amsterdam.

Nieuwenboom, W. (1991). Using Working Papers in Switzerland. Referat an der internationalen
Konferenz der Zeitungsverleger "Newspapers in Education” in Bristol, England. Thema: Using
Working Papers in Switzerland.

Posterbeitrage / Poster presentations

Nieuwenboom, W.; Benz, C.; Anderegg, V.; Bodenmann, G.; Schmid, H.; Haloford, K.; Vlajkovic, E.;
Fah, B. (2015). Strengthening Couples during the Transition to Parenthood. A Randomiized
Controlled Study. Poster presented at the at the 29th Conference of the EHPS, Limmasol, 1 —
5.9.2015.

Nieuwenboom, W. , Bakker, A. L. (14/3/2014). The Wheel of Five: Enhancing Resilience among
Adults. Poster presented at the inaugural International Convention of Psychological Science
(ICPS), 12-14 March 2015 at the historic Beurs van Berlage in Amsterdam, The Netherlands.

Nieuwenboom, W. (2013). Parental Cancer Treatment, a Risk for Children's Well-Being? . Poster
presented at the at the 27th Conference of the EHPS, Bordeaux, 16 — 20 July 2013.

Nieuwenboom, W.; Bakker, A.L. (2013). Wheel of Five for Psychological Well-being. How can a five-
dimensional construct be measured in an objective, reliable and valid way? Poster presented at
the at the 27th Conference of the EHPS, Bordeaux, 16 — 20 July 2013.

Nieuwenboom, W. (23/8/2012). Teacher’s resilience and children’s life competencies: results of a
randomised controlled study. Poster presented at the 26th Conference of the European Health
Psychology Society, Prague.

Nieuwenboom, W. (25/9/2010). The impact of parental cancer on the family system.
Posterprasentation am Kongress Klinische Sozialarbeit der ECCSW (European Centre for
Clinical Social Work), Berlin


http://www.woman.ch/june09/children/files/GenevaReport2009-en.pdf

Nieuwenboom, W. (2010). The impact of parental cancer on the family system. Poster presented at
the 24th Conference of the European Health Psychology Society, Cluj-Napoca, Romania).
Abstract: Psychology and Health, Vol. 25 Supplement 1, September 2010.

Nieuwenboom, W. (25/9/2009). The Well-Being of Children with a Parent with Cancer: a quantitative
approach. Poster presented at the 23th Conference of the European Health Psychology Society,
Pisa. Abstract: Psychology and Health, Vol. 24 Supplement 1.

Fernseheninterviews / Television Interviews

Ein besseres Leben dank Lebensmittel-Warnungen? «10vor10» vom 27.10.2015.
http://www.srf.ch/sendungen/10vor10/spitex-monopol-umstrittene-body-cams-wurst-
alarm?ns_source=web&srg_sm_medium=tw?ns_source=web&srg_sm_medium=tw

Projekte (Auswahl) Mitarbeit & Leitung

Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen (Tabakspréaventionsfonds) (2016).
Mainstreaming Migration (Bundesamt fiir Gesundheit, Ressortforschung) (2016)

Substanzkonsum bei Kindern und Jugendlichen bis 16 Jahren (Bundesamt fir Gesundheit,
Ressortforschung) (2015)

Forschungsprojekt Strengthening Couples (Early Intervention) (Schweiz. Nationalfonds und
Gesundheitsférderung Schweiz); (2013-2016)

"Zwag und stark" Evaluation eines Gesundheitsforderungsprojektes der Stiftung "Aarau eusi gsundi
Stadt" an der Oberstufe (2004-2005)

Berufseinmiindung der Absolventen und Absolventinnen der Fachhochschule Nordwestschweiz
(2002-2004)

Untersuchung zur Befindlichkeit von Kindern mit einem krebskranken Elternteil (Schweizerische
Krebsliga) (2002-2006)

PROVE - Projekt fiir eine arztliche Verschreibung von Betdubungsmitteln, Institut fir Suchtforschung
(spater HeGeBe) Evaluationsforschung (1994-1998).

Kommissionen

Mitglied der Kommission der Mitwirkungsorganisation der Mitarbeitende der Hochschule fur Soziale
Arbeit (MOM-HSA)

Vorstandsmitglied der Schweizerischen Gesellschaft fir Gesundheitspsychologie (SGGPsy)
http://www.healthpsychology.ch/

National Delegate fur die Schweiz in der European Health Psychology Society (EHPS)
https://www.ehps.net/content/switzerland

Mitglied der Foderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen (FSP)
https://www.psychologie.ch/

Mitglied des D/A/CH Netzwerk fir Gesundheitsforderung https://www.dach-gf.eu/

Mitglied des Vereins chronischkrank.ch, Schweiz http://www.chronischkrank.ch/

Mitglied und Mitgriinder NCBI Schweiz (National Coalition Building Institute, Schweiz)
https://www.ncbi.ch/de/



http://www.healthpsychology.ch/
https://www.ehps.net/content/switzerland
https://www.ncbi.ch/de/
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