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Aktuelle Umbautätigkeit 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 

Quelle: Bauindex Schweiz, Indexstand 3. Quartal 2013 
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Sanierungen – das Thema 

Quelle: Wikipedia 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Grundsätze 

• Aussen- oder Kerndämmung ist der Innendämmung aus 

energetischer und feuchtetechnischer Sicht immer 

vorzuziehen. 

• Bei gewissen Bausituationen kann aber zur Erreichung von 

Energieeinsparungen und zur Schaffung von Wohnkomfort 

eine Innendämmung erforderlich sein. 

 Z.B. 

• Verputze und strukturierte Fassaden 

• Sichtbare und erhaltenswerte Fachwerkbauten 

 

Innendämmung 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Historischer Rückblick 
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• Rückblick 
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• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Theorie: Glaserverfahren 

• Einstieg 
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• Bauschaden 
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Erkenntnisse ohne Dampfsperre 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Erkenntnisse mit Dampfsperre 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Es ist empfehlenswert die Konstruktion derart aufzubauen, 

dass die Diffusionswiderstände (sd) der einzelnen Schichten 

von der warmen zur kalten Seite hin abnehmen. 

 

SIA 180 Ziffer 6.3.4.3 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Verlauf Sättigungsdampfdruckkurve (p) und Dampfdruckabbau 

über den einzelnen Bauteilschichten (pv) 

 

Aussendämmung - Innendämmung 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 

Quelle: Bauphysik Bau & Energie, vdf 
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Praxisbeispiel 

Umnutzung Kellergeschoss 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Bauphase 

• Einstieg 
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• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Aussenwand 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Bei Umbauten und Umnutzungen gelten vom Umbau 

oder der Umnutzung betroffene Bauteile die Grenz-  

und Zielwerte  
• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 



M. Schmid | 17 bauphysikapéro 2013 - Innendämmung  

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Realisierung 2004 
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• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Situation 2013 
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• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Wärmebrücken 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Konvektion 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 



M. Schmid | 24 bauphysikapéro 2013 - Innendämmung  

Klima 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Geeignete Dämmstoffe und Sperrschichten 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 

Quelle:  Arbeitsgruppe 6-12 

‚Innendämmung im Bestand‘ der WTA, 

Merkblatt 6-4 
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• Tauwasserfreie Systeme sind möglich aber nicht immer nötig 

(Kenndaten!). Dazu gehört eine sorgfältige Planung und 

Realisierung. 

• Das System ist auf das Objekt abzustimmen. 

• Das Glaserverfahren eignet sich nicht immer um 

tauwasserfreie Systeme nachzuweisen (Sorption, 

Kapillarwirkung, Schlagregen). 

• Es wird empfohlen die Luftdurchlässigkeit (BlowerDoor-Test) 

zu messen um Leckagen zu beheben – doch mindestens 

Ausführungskontrollen. 

• Das Langzeitverhalten muss bei der Planung und 

Realisierung berücksichtigt werden (Dilatationen, 

Materialermüdung, etc.). 

Schlussfolgerung 

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 
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Kapillaraktive Innendämmung anno 1627  

• Einstieg 

 

• Rückblick 

 

• Aus der Praxis  

 

• Bauschaden 

 

• Schlussfolgerung 

 
Quelle: Dr.-Ing. Roswitha Kaiser, 

Sprecherin AG Bautechnik der 

VdL  
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