
 

CAS Grundwissen Psychologie Start Frühjahr 2026 
Kursprogramm  (jeweils ganztags von 8:45-16:45 Uhr)  

 

Kurs Inhalte Dozierende Datum 

1 Einführung in die Psychologie 
als Wissenschaft 

Stefan Michel 
Ursula Rudin 

DO 
19.03.2026 

 Kollegiale Beratung Sophie Scheurer FR 
20.03.2026 

2 Allgemeine Psychologie Katrin Fischer MI-FR 
22. – 24.04.2026 

3 Persönlichkeitspsychologie Thomas Gatzka DO-FR 
21. – 22.05.2026 

4 Entwicklungspsychologie 
 

Jana Nikitin DO – SA 
25. – 27.06.2026 

 Supervisionstag 
zur Kollegialen Beratung 

Sophie Scheurer SA 
04.07.2026 

5 Biologische Psychologie Oliver Christ DO-FR 
20. & 21.08.2026 

6 Sozialpsychologie Jörg Rieskamp DO-SA 
17. – 19.09.2026 

7 Psychische Störungen 
und Arbeitsfähigkeit 

Brian Cardini 
Maria Lumsden-Rieder 

DO-SA 
29. – 31.10.2026 

8 Arbeit und Gesundheit Michaela Knecht & 
Cosima Dorsemagen 

DO-FR 
26. – 27.11.2026 

9 Abschlussprüfung Stefan Michel 
Ursula Rudin 

DO 
14.01.2027 

10 Präsentationen zur Kollegialen Beratung, 
Reflexion und Abschluss 
Zertifizierung und Apéro 

Stefan Michel  
Ursula Rudin 
Sophie Scheurer 

DO 
11.03.2027 

 Fachseminar 
Wissenschaftliches Schreiben 

Die Teilnahme ist obligatorisch. Das Datum ist 
gemäss Ausschreibung frei wählbar 

Arbeits- und Leistungsanforderungen im Überblick Lektionen 

Präsenzzeit (Unterricht)  175 

Arbeit in Intervisionsgruppen sowie Vor-/Nachbereitung 45 

Bearbeiten des Lernprotokolls  110 

Individuelles Selbststudium  120 

Total   450 
 

* Änderungen vorbehalten 


